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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» для 9 класса 

составлена на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). 

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (ФАООП)-Утверждена в 

соответствии с частью 61 ФЗ от 29.12.2012 №273 ФЗ  «Об образовании в РФ и порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ 

приказами Министерства Просвещения России. 

 Адаптированной образовательной программы для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1-12 класс ГБУ ССОН «Автозаводский 

дом для детей  «Надежда» 

 

Рабочая программа в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели (34 часа, по 1 часу в 

неделю). 

Изобразительная деятельность для учащихся имеет важное коррекционно-развивающее 

значение. Такие занятия оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, 

эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности 

умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка 

воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, 

воображение, память, зрительно-двигательная координация. Особенности 

психофизического развития школьников с умственной недостаточностью затрудняют их 

вхождение в социум. В процессе работы у детей формируются правильные навыки 

общения: доброжелательность, взаимопомощи, сопричастности к успехам или неуспеху 

товарища.  

Изобразительная деятельность, так же, как игровая, конструктивная и трудовая, 

обладает большими развивающими и коррекционными возможностями. 

Целенаправленное ее использование, как средство коррекции в процессе обучения детей  

с интеллектуальными нарушениями, может обеспечить развитие их сенсомоторной сферы, 

мелкой моторики, координации движений обеих рук, зрительно-двигательные 

координации, восприятия представлений об окружающем мире. В процессе обучения 



изобразительной деятельности, в процессе эстетического познания и художественного 

отражения окружающей действительности в продуктах деятельности ребенок с 

интеллектуальными нарушениями развивается многосторонне: формируются его 

познавательная, речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности.  

Цель программы: развитие личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к изобразительному  

искусству. 

Задачи программы: 

- обучать изобразительным техникам и приемам с использованием 

различныхматериалов, инструментов и приспособлений; 

- обучать правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента; 

- развивать интерес к изобразительному искусству; 

- формировать элементарные знания о видах и жанрах изобразительногоискусства; 

- расширять художественно-эстетический кругозор; 

- развивать эмоциональное восприятие произведений искусства; 

- развивать зрительное восприятие формы, величины, конструкции, цветапредмета, 

его положения в пространстве, а также адекватного отображения его врисунке; 

- формировать умение создавать простейшие художественные образы с натуры ипо 

образцу; 

- развивать стремление работать в группах совместно, выполняя определенныйэтап 

работы для получения результата общей изобразительной деятельности. 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем:  

 коррекция познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 

 коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 



применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения 

аппликации.  

 развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

Личностные результаты обучения: 

 положительное отношение и интерес к изобразительной деятельности; 

 понимание красоты в окружающей действительности и возникновение эмоциональной 

реакции «красиво» или «некрасиво»;  

 адекватные представления о собственных возможностях;  

 осознание своих достижений в области изобразительной деятельности;  

 умение выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой 

деятельности «нравится» или «не нравится» 

 проявление уважительного отношения к чужому мнению и чужому творчеству; 

 привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

 стремление к творческому досугу на основе изобразительной деятельности; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

 элементарные представления о социальном окружении, своего места в нем;  

 освоение социальной роли обучающегося;  

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками;  

 развитие эстетических потребностей и чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

• соблюдение последовательности действий при работе с красками. 

• знание основных цветов (красный, желтый, синий, оранжевый, зеленый, фиолетовый). 

• знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

• знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 



• знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «точка», «линия», 

«штриховка», «цвет»; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; 

• рисование по образцу, с натуры предметов несложной формы;  

• применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками; 

• ориентировка в пространстве листа;  

• узнавание и различение в книжных иллюстрациях  изображенных предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

• знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Хохлома.); 

• знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

• знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании; 

• знание выразительных средств изобразительного искусства: «точка», «линия», 

«штриховка», «контур», «пятно», «цвет»; 

• следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках;  

• оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

• рациональная организация своей изобразительной деятельности;  

• планирование работы с помощью. 

Результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом 

особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей 

каждого обучающегося.  

СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ 

Содержание программы в 9 классе представлено в четырех разделах, отражающих 

направления освоения курса: «Обучение композиционной деятельности», «Развитие 

умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; 

«Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». 

Обучающимися 9 класса усвоение общих сведений о предмете, развитие сенсорного 

восприятия, мелкой моторики рук и накопление практических умений происходит в 

процессе освоения учебного материала по ниже указанным разделам программы.  

Обучение композиционной деятельности 

Понятие «композиции». Представления о форме изобразительной плоскости. Разные по 

форме листы бумаги: формы прямоугольника, квадрата, овала. Расположение листа 

бумаги вертикально и горизонтально относительно рабочего стола, парты, мольберта. 



Ориентировка на плоскости листа бумаги. Соотношение изображаемого предмета с 

параметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально). Выбор 

варианта расположения прямоугольного листа в зависимости от формы планируемого 

изображения.  

Установление отношений между изобразительной плоскостью и самим изображением. 

Расположение изображения посередине, слева, справа, внизу, вверху листа. Применение 

выразительных средств композиции: передача величинного контраста между несколькими 

объектами в изображении (большой/маленький, высокий/низкий, толстый/тонкий). 

Оценка результата расположения изображения: красиво/некрасиво, 

правильно/неправильно. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании (узор в полосе). 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию  

Понятия: «предмет», «форма», «изображение», «силуэт», «часть», «части тела», «узор», 

«части узора», «стилизация», «уровень зрения». 

Разнообразие форм предметного мира. Выделение из предметной окружающей 

действительности объектов разной формы. Сходство и различие форм. Геометрические 

фигуры (круг, прямоугольник, квадрат, овал). Знание о простых формах путём сравнения: 

овал, прямоугольник – это формы, похожие на круг и квадрат. Узнавание, выделение 

признаков простой формы при рассматривании предметов простой и сложной формы. 

Передача разнообразных форм предметов на плоскости и в пространстве. Изображение 

предметов простой и сложной формы.  

Соотнесение объемной формы с плоскостной формой геометрической фигуры. 

Конструирование сложных форм из простых. 

Трансформация форм при работе с бумагой (при делении формы на части: получение 

полоски бумаги из большой прямоугольного листа, маленького прямоугольника из 

прямоугольника вытянутой формы; при удалении лишнего: получение круга из квадрата). 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для 

передачи в рисунке. Передача пропорций предметов (с помощью учителя, 

воспроизведение силуэта по пунктирам, по шаблону, трафарету, по образцу и 

собственным представлениям). 

Приемы и способы передачи формы предметов: рисование по опорным точкам, 

дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование 

формы объекта. 



Узор в полосе: геометрический, растительный. Принципы построения узора в полосе 

(повторение одного элемента на всем протяжении полосы; чередование элементов по 

форме, цвету; расположение элементов посередине, по краям, слева/справа, друг под 

другом по вертикали). 

Наблюдение и передача различия в величине предметов (большой — поменьше — еще 

меньше — маленький, и обратно). Рисование простых форм (круг, квадрат, 

прямоугольник) от большого к маленькому и наоборот. 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

рисунке.    

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи 

Понятия: «цвет», «краски», «акварель», «гуашь» и т. д.  

Цвета: красный, желтый, синий, оранжевый, зеленый, фиолетовый. Узнавание, 

называние и отражение в рисунке цветов спектра. 

Соотнесение цвета изображения с реальной окраской объектов окружающего мира. 

Разнообразие цвета в природе, в окружающей жизни, окраски конкретных предметов 

(овощей, фруктов, одежды и др.). Изображение предметов, объектов похоже/непохоже; 

соблюдение соответствия предмета и его окраски в момент наблюдения и его 

изображения в  рисунке. Передача сходства в изображении при работе с натуры.  

Эмоциональное восприятие цвета. Противопоставление ярких, светлых и неярких, 

темных оттенков, передача посредством изобразительной деятельности состояния 

«грустно – радостно». 

Практическое применение представлений о цвете для передачи образов в рисовании с 

натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании.   

Обучение восприятию произведений искусства 

Примерные темы бесед:  

 «Народное декоративно - прикладное искусство»,  беседа об изобразительном 

искусстве с показом репродукции картин о Великой Отечественной войне. 

Направления работы: 

Формирование организационных умений:правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 

Развитие моторики рук: формирование представлений детей о движении руки при 

изображении, при помощи активных и пассивных (движение руки ребенка рукою 

педагога) движений. Формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 



формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной 

регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), 

прекращения движения в нужной точке; направления движения.  

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности: 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

 рисование по заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу;  

 обведение контура по точкам (пунктирам); 

 рисование прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий;  

 рисование дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал); 

 удерживание карандаша, фломастера в руке под определённым наклоном к плоскости 

поверхности листа; 

 осваивание техники правильного положения карандаша, фломастера в руке при 

рисовании; 

 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на 

карандаш; 

 завершение изображения, дорисовывание предметов несложных форм (по образцу); 

Приемы работы красками: 

 примакивание кистью;  

 наращивание массы;  

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

 правила обведения шаблонов; 

 обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм. 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

 рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); 

  рисование по памяти, представлению и воображению; 

 рисование на свободную и заданную тему;  

 декоративное рисование. 

  проведение беседы.. 

Тематическое планирование  

с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

№ Наименование раздела Количество 

часов 

1. Подготовительный  период 3 

2. Обучение композиционной деятельности. 8 



3. Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию. 

10 

4. 

 

Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений 

передавать его в живописи. 

9 

5. Обучение восприятию произведений искусства. 4 

Всего 34 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса. 

1. Учебно-методическая литература: 

Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 

5-9 классов под /редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой. -М:  «Владос», 

2011.  В двух частях. 

Программы специальных коррекционных образовательных учреждений VIII вида, 5-9 

классы /под ред. И.М. Бгажноковой. - М.: Просвещение, 2011. 

2. Учебник: 

Горячева Н.А., Островская О.В., под ред. Б.М.Неменского. Изобразительное искусство. 

Декоративно-прикладное искусство в жизни человека.учебник  дляобщеобразоват. 

организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы – М.: 

«Просвещение», 2021. 

Материально-техническое обеспечение курса 

 Наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включают 

различные кисти, ножницы (специализированные,коврики,  стеки, индивидуальные доски,  

пластиковые подложки.   

 Натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых 

изделий и операций по их  изготовлению; 

 репродукции  картин;  составленным в  соответствии  с  содержанием учебной  

программы;  рабочие  альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, 

наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; 

 Оборудование: музыкальный центр компьютер, стеллажи  для наглядных  пособий, 

изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная доска. 

Расходный материал для ИЗО: клей, бумага (цветная, цветной  ватман  и  др.),  карандаши  

(простые,  цветные),мелки (пастель, восковые и др., фломастеры, маркеры, краски 

(акварель, гуашь,  бумага   разных   размеров   для рисования; пластичные материалы 

(пластилин) и другие. 
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